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Remarque : Les régions géographiques présentées dans le 
présent rapport sont fondées sur les limites géographiques de 
2021. Les statistiques présentées ne tiennent pas compte des 
changements récents (début 2023) intervenus au Nouveau-
Brunswick en matière de gouvernance locale. 

Introduction1 

La région du Nord-Est du Nouveau-Brunswick se 

compose de trois comtés : Northumberland, 

Restigouche et Gloucester. Ensemble, ces trois comtés 

ont une superficie totale de 26 145 kilomètres carrés. 

En dehors des petites villes de Bathurst, Campbellton 

et Miramichi, le Nord-Est du Nouveau-Brunswick est 

une région essentiellement rurale. Lors du 

recensement de 2021, les zones rurales2 

représentaient 67,0 % de la population de la région. 

Données démographiques 

Tendances démographiques3 

Au 1er juillet 2025, la population de la région du Nord-

Est du Nouveau-Brunswick était estimée à 

161 758 habitants, soit une augmentation de 0,2 % 

(+291) par rapport à l’année précédente. Bien qu’il 

s’agisse là d’un important ralentissement de la 

croissance par rapport aux trois années précédentes, 

la région a néanmoins enregistré une cinquième année 

consécutive de croissance, après avoir connu des 

reculs au cours de 26 des 27 années précédentes. 

 
1 Source : Statistique Canada, Recensement de 2021 (tableaux 98-10-0002 et 98-10-0011) 
2 Un centre de population a une population d’au moins 1 000 habitants et une densité de population de 400 personnes ou plus par 
kilomètre carré. Toutes les zones situées en dehors des centres de population sont classées comme zones rurales. Les agglomérations 
et les zones rurales couvrent l’ensemble du territoire canadien. 
3 Source : Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (tableaux 17-10-0150, 17-10-0151 et 17-10-0155). 

Le ralentissement de la croissance observé en 2025 

était en partie attribuable aux récentes réductions des 

niveaux de migration internationale imposées par le 

gouvernement fédéral. Ces mesures, qui devraient 

durer au moins jusqu’en 2027, visent à alléger les 

pressions sur le logement, les infrastructures et les 

services sociaux afin que le Canada parvienne, à long 

terme, à une croissance bien gérée et durable. 

Population par année – Nord-Est du N.-B. 

 

Comparativement au reste du pays, le Nord-Est du 

Nouveau-Brunswick accuse constamment un retard en 

matière de croissance démographique. La région s’est 

classée au 61e rang des 76 régions économiques du 

Canada pour ce qui est de la croissance 

démographique entre 2020 et 2025. 

Croissance démographique par année – Nord-Est du 

N.-B. 
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Variation de la population par région du N. B. – de 
2010 à 2025 

Région 
2010 à 
2015 

2015 à 
2020 

2020 à 
2025 

2010 à 
2025 

Nord-Est -1,7 % -0,8 % +3,7 % +1,0 % 

Sud-Est +4,1 % +7,1 % +19,7 % +33,5 % 

Sud-Ouest -1,1 % +2,6 % +8,5 % +10,1 % 

Centre +3,1 % +4,8 % +11,5 % +20,5 % 

Nord-Ouest -2,2 % -0,7 % +5,0 % +1,9 % 

 

Population par communauté – Nord-Est du N.-B. 

Communauté 2010 2015 2020 2025 

Miramichi  17 894 17 828 17 912 19 402 

Tracadie  16 204 16 462 16 344 16 453 

Bathurst  12 424 12 133 12 289 13 331 

Campbellton  7 355 7 049 7 160 7 485 

Other 106 241 103 861 102 346 105 322 

Les défis en matière de croissance démographique 

dans la région sont attribuables en grande partie au 

taux constamment élevé d’exode des jeunes. Par 

conséquent, le nombre de naissances dans la région 

est demeuré relativement faible, ce qui a accéléré le 

déclin et le vieillissement de la population. De plus, en 

raison de sa population relativement âgée, la région 

enregistre un nombre important de décès chaque 

année. Bien que l’augmentation des niveaux 

d’immigration et l’afflux de migrants en provenance de 

l’Ontario aient permis d’atténuer ces défis au cours 

des dernières années, la poursuite de la croissance 

devrait représenter un défi pour la région dans les 

années à venir, le gouvernement fédéral ayant réduit 

les niveaux d’immigration et le nombre d’Ontariens et 

Ontariennes qui s’installent dans la province étant en 

ralentissement. 

 
4 Les « migrants intraprovinciaux » sont les personnes qui ont déménagé dans une autre ville, une autre localité, un autre village ou une 
autre collectivité, mais qui sont restées dans la même province ou le même territoire. 

Composantes de la variation de la population – Nord-

Est du N.-B. 

 

Composantes de la variation de la population – Nord-
Est du N. B. 

Composant 

Juillet 2024 
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juillet 2025 
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dernières 

années 
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Variation naturelle -1 103 -801 

   Naissances 925 1 002 

   Décès 2 028 1 803 

Internationale (nette) 1 564 744 
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Migration par groupe d’âge – Nord-Est du N.-B. 

Groupe d'âge 

Juillet 2024 

à 

juillet 2025 

10 

dernières 

années 

(moyenne) 

Internationale (nette)   

0 à 17 ans +352 +157 

18 à 24 ans +368 +195 

25 à 54 ans +836 +381 

55 à 64 ans +1 +8 

65 ans et plus +7 +3 

Interprovinciale (nette)   

0 à 17 ans +49 +155 

18 à 24 ans -134 -73 

25 à 54 ans -15 +198 

55 à 64 ans +129 +141 

65 ans ou plus +44 +68 

Intraprovinciale (nette)   

0 à 17 ans +16 +11 

18 à 24 ans -123 -173 

25 à 54 ans -108 -143 

55 à 64 ans +20 -0 

65 ans et plus -48 -63 

En juillet 2025, la population du Nord-Est avait le 

cinquième âge médian le plus élevé (52,6 ans) parmi 

les soixante-seize régions économiques du Canada. 

Cette médiane était légèrement plus élevée dans la 

population féminine de la région (53,6 ans) que dans la 

population masculine (51,5 ans). 

Âge médian par région – N.-B. – 2025 
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Langue5 

Au moment du recensement de 2021, 38,3 % de la 

population du Nord-Est du Nouveau-Brunswick avait 

pour première langue officielle6 l’anglais, tandis que 

61,1 % de la population avait pour première langue 

officielle le français.  

Première langue officielle – Nord-Est du N.-B. 
– mai 2021 

 Total % 

Anglais 57 795 38,3 % 

Français 92 340 61,1 % 

Anglais et français 865 0,6 % 

Ni l’anglais ni le français 90 0,1 % 

 

Un nombre important de personnes dans la région 

étaient capables de s’exprimer dans les deux langues 

officielles (43,9 % de la population).  

Connaissance des langues officielles – Nord-Est du 
N.-B. – mai 2021 

 Total % 

Anglais seulement  45 745 30,3 % 

Français seulement 38 890 25,7 % 

Anglais et français 66 340 43,9 % 

Ni l’anglais ni le français 115 0,1 % 

 

Les capacités et les préférences linguistiques varient 

considérablement dans la région. La majorité des 

résidents dans les parties les plus méridionales de la 

région parlent principalement l’anglais, tandis que la 

majorité des résidents dans les parties les plus 

septentrionales de la région parlent principalement le 

français. C’est également dans ces collectivités du 

Nord que l’on trouve la majorité de la population 

bilingue de la région. 

 

 
5 Source : Statistique Canada, Recensement de 2021 (tableaux 98-10-0170 et 98-10-0180) 
6 Première langue officielle : La langue officielle (anglais ou français) dans laquelle une personne est généralement plus compétente. 
7 La langue maternelle est la première langue apprise à la maison dans l’enfance et encore comprise par la personne au moment où les 
données sont recueillies. 

Première langue officielle selon la communauté – 

Nord-Est du N.-B. – mai 2021 

 

Outre les deux langues officielles, certaines des 

langues les plus couramment parlées dans le Nord-Est 

sont des langues autochtones, ainsi que le tagalog, 

l’espagnol, l’arabe et l’allemand. 

Langues maternelles les plus courantes7 (excluant 
l’anglais et le français) – Nord-Est du 
N.-B. – mai 2021 
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Éducation8 

Au moment du recensement de 2021, seuls 54,9 % 

de la population de la région âgée de 25 à 64 ans 

avait terminé une forme quelconque d’études 

postsecondaires. Ce pourcentage se classait au 

58e rang parmi les soixante-seize régions 

économiques du Canada et était bien inférieur à la 

moyenne provinciale de 60,3 %. 

Comparativement à l’ensemble de la province, les 

personnes du Nord-Est qui avaient terminé des 

études postsecondaires étaient plus susceptibles 

d’avoir des titres de compétences non 

universitaires (collège, apprentissage, etc.) et 

moins susceptibles d’avoir un diplôme.  

Niveau d'éducation le plus élevé de la population 
âgée de 25 à 64 ans – mai 2021 

 
Nord-Est 
du N.-B. 

N.-B. 

Sans diplôme d’études 
secondaires 

18,4 % 11,0 % 

Diplôme d’études secondaires 
ou équivalent 

26,7 % 28,7 % 

Diplôme d’études 
postsecondaires 

54,9 % 60,3 % 

   Apprentissage et métiers 9,2 % 7,8 % 

   Autre certificat/diplôme 31,5 % 29,0 % 

   Grade 14,3 % 23,5 % 

 

Tant dans la région du Nord-Est que dans l’ensemble 

de la province, les personnes présentant les 

caractéristiques suivantes étaient généralement plus 

susceptibles d’avoir un diplôme d’études 

postsecondaires : 

• Personnes dans une communauté urbaine (ou 

non rurale) 

• Personnes dans un groupe d’âge plus jeune 

(âgées de 25 à 44 ans) 

• Femmes 

 
8 Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021 (tableau 98-10-0387) 

Pourcentage de la population titulaire d'un 

diplôme d'études postsecondaires par groupe d'âge 

– mai 2021

 

Pourcentage de la population titulaire d'un 
diplôme d'études postsecondaires par genre et par 
groupe d'âge – mai 2021 

 25 à 44 ans 55 à 64 ans 

 
Nord-Est 
du N.-B. 

N.-B. 
Nord-Est 
du N.-B. 

N.-B. 

Hommes 56 % 61 % 46 % 52 % 

Femmes 72 % 73 % 53 % 58 % 

Total 64 % 67 % 49 % 55 % 

Pourcentage de la population titulaire d’un 
diplôme d’études postsecondaires par 
communauté et par groupe d’âge – Nord-Est du 
N.-B. – mai 2021 
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Miramichi 68 % 58 % 62 % 

Tracadie 61 % 44 % 50 % 

Bathurst 63 % 52 % 56 % 

Campbellton 64 % 53 % 58 % 

Autre 64 % 48 % 54 % 
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Population active 

Aperçu9 

Caractéristiques de la population active – 2025 

Caractéristique 
Nord-Est du 

N.-B. 

Nouveau-

Brunswick 

Population âgée de 15 ans et plus 

Population 137 900 720 800 

  Population inactive 63 000 284 500 

  Population active 74 900 436 300 

    Emploi 67 100 405 200 

    Chômage 7 800 31 100 

Taux d’activité 54,3 % 60,5 % 

Taux d’emploi 48,7 % 56,2 % 

Taux de chômage 10,4 % 7,1 % 

Population âgée de 25 à 54 ans 

Population 51 500 316 600 

  Population inactive 7 300 37 400 

  Population active 44 200 279 200 

    Emploi 40 600 263 600 

    Chômage 3 600 15 600 

Taux d’activité 85,8 % 88,2 % 

Taux d’emploi 78,8 % 83,3 % 

Taux de chômage 8,1 % 5,6 % 

Après avoir enregistré un recul marqué en 2024, la 

taille de la population active du Nord-Est du Nouveau-

Brunswick (c’est-à-dire le nombre de personnes qui 

avaient un emploi ou cherchaient du travail) a connu 

un fort rebond en 2025, atteignant son plus haut 

niveau en 11 ans, soit de 74 900 personnes. Toutefois, 

à long terme, la région a eu du mal à faire croître sa 

population à un rythme suffisant pour compenser le 

nombre croissant de départs à la retraite, ce qui s’est 

généralement traduit par une baisse de la population 

active. Étant donné que le nombre de départs à la 

retraite dans la région devrait rester élevé au cours 

des prochaines années et que le gouvernement 

fédéral réduit les niveaux d’immigration 

internationale, la poursuite de la croissance 

représentera un défi. 

 
9 Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active (tableau 14-10-0393) 

Population active et emploi - Nord-Est du Nouveau-

Brunswick 

 

À court et à moyen terme, la croissance de la 

population active dans la région passera 

vraisemblablement avant tout par une hausse des taux 

d’activité. En 2025, seulement 54,3 % de la population 

de la région âgée de 15 ans ou plus faisaient partie de 

la population active, comparativement à 60,5 % à 

l’échelle provinciale et à 65,3 % à l’échelle nationale. 

Cet écart important s’explique en partie par la 

concentration élevée de personnes âgées dans la 

région (les personnes plus âgées étant moins 

susceptibles de faire partie de la population active). Si 

on limite la population aux personnes âgées de 25 à 

54 ans, le taux d’activité de la région du Nord-Est se 

rapproche davantage de celui observé dans le reste du 

pays. Chez la population âgée de 25 à 54 ans, 85,8 % 

des personnes de la région faisaient partie de la 

population active, en comparaison avec 88,2 % au 

niveau provincial et 88,5 % au niveau national. 

D’autres facteurs peuvent contribuer au taux d’activité 

relativement faible de la région, notamment : 

• un taux relativement élevé de travailleurs 

saisonniers;  

• une plus grande proportion de personnes sans 

diplôme d’études postsecondaires.  
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Taux d'activité de la population âgée de 25 à 54 ans 
par région - 2025 

 

On constate ces mêmes influences dans l’examen 

des tendances du taux de chômage de la région. 

Bien que le nombre croissant de départs à la 

retraite au cours des dernières années ait entraîné 

une augmentation des possibilités d’emploi et, par 

conséquent, une réduction du taux de chômage, la 

région affiche toujours l’un des taux de chômage 

les plus élevés du pays (10,4 % en 2025). 
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Industrie10 

Les secteurs d’activité qui représentaient une part 

nettement plus importante de l’emploi total dans la 

région par rapport à l’ensemble du pays incluaient : 

• Préparation et conditionnement des produits 

de la pêche, de l’aquaculture et des fruits de 

mer 

• Foresterie et exploitation forestière : 

• Fabrication de produits en bois et en papier 

• Soins de santé et assistance sociale 

• Administration publique 

 

 
10 Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021 (tableau 98-10-0592). 
11 Le quotient de localisation est une mesure de la concentration de l’emploi dans un secteur donné au sein d’une région par rapport au 
niveau de l’emploi dans ce secteur à l’échelle nationale. Par exemple, si le secteur agricole représentait 1,66 % de l’emploi total dans le 
Nord-est du Nouveau-Brunswick et 1,92 % de l’emploi total au Canada, alors le quotient de localisation serait de 1,66/1,92 = 0,87.  

D’autre part, les secteurs d’activité qui représentaient 

une part relativement moins importante de l’emploi 

total dans la région par rapport à l’ensemble du pays 

incluaient : 

• Agriculture 

• Commerce de gros 

• Finance, assurances, services immobiliers et de 

location 

• Services professionnels, scientifiques et 

techniques (p. ex. services juridiques, 

technologies de l’information, etc.) 

• Information, culture et loisirs (édition, 

télécommunications, parcs d’attractions, etc.) 

Emploi selon le secteur – Nord-Est du Nouveau-Brunswick – Mai 2021 

Secteur Emploi 
Quotient de 

localisation11 

Agriculture  1 005 0,87 

Foresterie  465 3,16 

Pêche, chasse et piégeage 2 450 25,34 

Extraction minière, exploitation en carrière et extraction de pétrole et de gaz 1 290 1,69 

Services publics 480 0,96 

Construction 3 905 0,84 

Fabrication 5 360 1,07 

Commerce de gros 915 0,45 

Commerce de détail 7 860 1,16 

Transport et entreposage 1 915 0,61 

Finances, assurances, immobilier et location 1 610 0,41 

Services professionnels, scientifiques et techniques 1 585 0,31 

Services aux entreprises, services relatifs aux bâtiments et autres services de soutien 1 555 0,60 

Services éducationnels 4 750 1,02 

Soins de santé et aide sociale 11 525 1,41 

Information, culture et loisirs 1 225 0,56 

Hébergement et services alimentaires 3 670 1,22 

Administrations publiques 5 955 1,48 

Autres services (non classés ailleurs) 2 955 1,21 

Total 60 455 S.O. 
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Revenu12 

En 2019, les personnes âgées de 15 ans et plus dans le 

Nord-Est du Nouveau-Brunswick avaient un niveau de 

revenu moyen de 39 000 $, le plus bas parmi les cinq 

régions de la province, et bien en dessous des 

moyennes provinciales (44 000 $) et nationales 

(52 300 $).   

Revenu total moyen par tranche d’âge – 2019 

 

De plus, les personnes dans le Nord-Est sont 

relativement dépendantes des transferts 

gouvernementaux. En 2019, les transferts 

gouvernementaux représentaient 25,5 % du revenu 

agrégé total dans la région, contre 17,2 % dans 

l’ensemble de la province et 12,3 % à l’échelle 

nationale.  

Sources de revenus – 2019 

 

 
12 Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2021 (tableau 98-10-0073) 

Cet écart s’explique principalement par deux facteurs : 

• un nombre important de bénéficiaires de la 

Sécurité de la vieillesse, du Supplément de 

revenu garanti et du Régime de pensions du 

Canada dans la région en raison de sa 

population relativement âgée;   

• un nombre important de bénéficiaires de 

l’assurance-emploi.  

Sources de revenus par groupe d’âge – Nord-Est du 
N.-B. – 2019  

 

Le montant moyen reçu par les Néo-Brunswickois du 

Nord-Est touchant un revenu d’emploi s’élevait à 

36 500 $. Ce chiffre est le plus bas des cinq régions de 

la province et se situe bien en deçà des moyennes 

provinciale (42 200 $) et nationale (50 600 $). Dans le 

noyau de la population en âge de travailler (25 à 

54 ans), ces moyennes étaient respectivement de 

43 600 $, 49 700 $ et 58 400 $. 
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Annexes 

Annex A: Carte de référence des régions économiques 
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Annex B: Population par communauté (limites de 2021)13 

 Population Changement en % 

 2010 2015 2020 2024 2025 1 an 5 ans 15 ans 

Miramichi  17 894 17 828 17 912 19 155 19 402 +1,3 % +8,3 % +8,4 % 

Tracadie  16 204 16 462 16 344 16 498 16 453 -0,3 % +0,7 % +1,5 % 

Bathurst  12 424 12 133 12 289 13 122 13 331 +1,6 % +8,5 % +7,3 % 

Campbellton  7 355 7 049 7 160 7 370 7 485 +1,6 % +4,5 % +1,8 % 

Caraquet  4 142 4 327 4 343 4 626 4 572 -1,2 % +5,3 % +10,4 % 

Beresford  4 415 4 334 4 340 4 402 4 389 -0,3 % +1,1 % -0,6 % 

Atholville  3 819 3 675 3 390 3 369 3 346 -0,7 % -1,3 % -12,4 % 

Dalhousie  3 485 3 227 3 224 3 259 3 255 -0,1 % +1,0 % -6,6 % 

Shippagan  2 662 2 618 2 731 2 914 3 073 +5,5 % +12,5 % +15,4 % 

Saint-Quentin  2 121 2 182 2 160 2 254 2 294 +1,8 % +6,2 % +8,2 % 

Upper Miramichi  2 402 2 224 2 163 2 276 2 222 -2,4 % +2,7 % -7,5 % 

Kedgwick  2 082 1 968 2 005 2 062 2 051 -0,5 % +2,3 % -1,5 % 

Petit-Rocher  1 927 1 914 1 991 2 030 2 019 -0,5 % +1,4 % +4,8 % 

Eel River Crossing  2 026 2 009 1 893 1 940 1 918 -1,1 % +1,3 % -5,3 % 

Neguac  1 684 1 735 1 719 1 749 1 733 -0,9 % +0,8 % +2,9 % 

Balmoral  1 726 1 746 1 639 1 619 1 628 +0,6 % -0,7 % -5,7 % 

Lamèque  1 435 1 306 1 304 1 405 1 392 -0,9 % +6,7 % -3,0 % 

Bas-Caraquet  1 386 1 336 1 312 1 347 1 391 +3,3 % +6,0 % +0,4 % 

Charlo  1 336 1 322 1 336 1 388 1 386 -0,1 % +3,7 % +3,7 % 

Belledune  1 593 1 441 1 325 1 397 1 379 -1,3 % +4,1 % -13,4 % 

Esgenoôpetitj 1 068 1 212 1 270 1 308 1 346 +2,9 % +6,0 % +26,0 % 

Rogersville  1 175 1 184 1 199 1 304 1 288 -1,2 % +7,4 % +9,6 % 

Bertrand  1 160 1 178 1 160 1 208 1 209 +0,1 % +4,2 % +4,2 % 

Nigadoo  958 963 978 1 091 1 102 +1,0 % +12,7 % +15,0 % 

Tide Head  1 052 960 969 981 957 -2,4 % -1,2 % -9,0 % 

Blackville  986 976 929 950 952 +0,2 % +2,5 % -3,4 % 

Saint-Isidore  744 771 821 893 912 +2,1 % +11,1 % +22,6 % 

Pointe-Verte  978 933 879 899 905 +0,7 % +3,0 % -7,5 % 

Sainte-Marie-Saint-Raphaël  971 925 839 854 855 +0,1 % +1,9 % -11,9 % 

Doaktown  817 801 812 856 843 -1,5 % +3,8 % +3,2 % 

Grande-Anse  753 858 816 812 788 -3,0 % -3,4 % +4,6 % 

Le Goulet  848 810 754 781 782 +0,1 % +3,7 % -7,8 % 

Paquetville  693 709 729 737 738 +0,1 % +1,2 % +6,5 % 

Saint-Léolin  698 658 632 637 623 -2,2 % -1,4 % -10,7 % 

Natoaganeg 487 550 585 599 605 +1,0 % +3,4 % +24,2 % 

Maisonnette  565 508 535 558 540 -3,2 % +0,9 % -4,4 % 

Ugpi'ganjig 382 397 486 497 482 -3,0 % -0,8 % +26,2 % 

Metepenagiag Mi'kmaq 390 353 419 457 444 -2,8 % +6,0 % +13,8 % 

Oinpegitjoig 139 142 135 138 138 0,0 % +2,2 % -0,7 % 

Autre14 53 136 51 609 50 524 51 725 51 530 -0,4 % +2,0 % -3,0 % 
 

 
13 Source : Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (tableau 17-10-0155) 
14 La catégorie « Autre » comprend les collectivités non constituées. 


