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Un baccalauréat ou une maitrise
en diététique, en nutrition ou dans un Les diététistes et les nutritionnistes planifient, mettent en oeuvre, et
domaine connexe tel que les sciences supervisent des programmes de nutrition et de services alimentaires.

IIs travaillent dans divers milieux, y compris les centres hospitaliers, les
agences de soins de santé a domicile, les établissements de soins de
longue durée, les centres de santé communautaire, I'industrie de
I'alimentation, les établissements d'enseignement et les organismes

alimentaires et les sciences de la
nutrition ou la biochimie

. , . gouvernementaux et sportifs, ou ils peuvent agir a titre de consultants
l Perspectives d’emploi orivés

(2018 - 2020): bonnes

Directeurs des services
de diététique

(CNP:0311) Superviseurs des
services
alimentaires
Techniciens en (CNP: 6311)

Conseillers en

économie domestique
(CNP : 4164)

diététique Professions apparentées
(CNP :3219)

Afin d’alléger le texte, le masculin est employé a titre générique et désigne aussi bien les hommes que les femmes.



Emploi selon le secteur

7% 2%
Commerce de Autre
détail ‘

769
15% Soins de s?né’:
Administrations et assistance
publiques sociale

Exemples d’appellation

d’emplois

Diététicien-conseil
Diététicien-nutritionniste

Diététicien en santé publique

Fonctions principales:

élaborer, mettre en oeuvre et superviser des
programmes de nutrition, de préparation des aliments
et de restauration, dans des centres hospitaliers, des
centres d'hébergement, des écoles, des cafétérias
d'entreprises ou des établissements similaires;

évaluer I'état nutritionnel des particuliers et offrir des
conseils aux professionnels de la santé, aux particuliers,
aux diététistes stagiaires, aux groupes communautaires,
aux autorités gouvernementales et aux médias;

aider a prévenir ou a traiter les conséquences d'une
alimentation inadéquate;

planifier, évaluer et mettre en oeuvre des programmes
d'éducation nutritionnelle et élaborer du matériel
éducatif a l'intention d'un auditoire varié.
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Demande prévues
2017-2026

4 Brinswick
Canada Brunswic
Financé par le gouvernement du Canada et la province du Nouveau-Brunswick dans le
cadre des Ententes Canada/Nouveau-Brunswick sur le marché du travail.
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